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Le Parc du Peuple de I'Herbe, situé a Carrieres-sous-
Poissy (Yvelines), est le plus grand parc départemental
des Yvelines avec 113 hectares. Il occupe une ancienne
zone de carrieres de sables et graviers, exploitée
jusqu’en 1990, puis laissée en friche avant d’étre
réaménagée en espace naturel et ouvert au public en
2017. Ce projet, initié par le Conseil Général des
Yvelines, visait a restaurer la biodiversité, en particulier
la flore et les insectes, tout en offrant un espace de
loisirs et de découverte.

Le site est classé Espace Naturel Sensible (ENS) et
ZNIEFF de type Il. Il comprend des étangs, des mares,
des friches, des ripisylves, une greve alluviale, des
prairies et des zones boisées. La restructuration a inclus
de nombreux travaux de terrassement, plantations et
création de milieux variés pour favoriser la
biodiversité.

Un inventaire floristique mené de 2018 a 2023 par
Michel Nicolle et Marie-Louise Dussarrat (ANY) a
permis d’identifier plus de 350 espéces végétales
spontanées ou naturalisées, dont 68 sont rares a

extrémement rares en fle-de-France. Parmi les espéces remarquables figurent la Renoncule a petites
fleurs (Ranunculus parviflorus), la Cardamine impatiente (Cardamine impatiens) et la Cuscute d’Europe
(Cuscuta europaea). Certaines espéces protégées étaient déja présentes avant la restructuration.
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Le parc accueille aussi des especes exotiques envahissantes, comme la Jussie rampante (Ludwigia
peploides) ou le Sainfoin d’Espagne (Galega officinalis). Leur gestion fait I'objet d’un suivi et d’actions
réguliéres pour limiter leur expansion.

Les objectifs écologiques du projet étaient de maintenir et améliorer les populations d’espéces
remarquables, d’accueillir de nouvelles espéces, de lutter contre les invasives, de préserver la
tranquillité des zones sensibles et de limiter la pollution lumineuse. Les grandes crues de la Seine en
2016 et 2020 ont eu un impact sur la végétation, mais la résilience du site a permis une bonne
récupération de la flore.

Le suivi montre que la réhabilitation écologique porte ses fruits, avec une diversité floristique élevée
(prés d’un quart de la flore vasculaire francilienne). Cette richesse favorise aussi la diversité
entomologique, objectif majeur du parc. Le document présente des fiches détaillées sur les espéces
rares et exotiques, ainsi que des listes exhaustives des especes observées.

En conclusion, le Parc du Peuple de I'Herbe est un exemple réussi de reconversion écologique d’un
ancien site industriel, devenu un espace de référence pour la conservation de la biodiversité en lle-de-
France. Comme le dit Gérard Arnal dans la préface, espérons que ce suivi écologique pourra se
poursuivre avec la collaboration des naturalistes yvelinois, dépositaires d’une précieuse connaissance
concrete de la nature.

Cet ouvrage trés complet et avec de belles illustrations intéressera les botanistes et les responsables
d’espaces naturels.

Senecio inaequidens
Sénecon du Cap (Figure 20)

Originaire d'Afrique australe, comme son nom lindique, le Sénecon du Cap a été introduit
vers les années 1930 en France, ol il s'est naturalisé.
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Figure 20 : Senecio inaequidens (Sénecon du Cap) |28



